
月 火 水 木 金

1 2 3 4

手遊び
絵本

カレンダー制作

手遊び
絵本

カレンダー制作

手遊び
絵本

カレンダー制作

手遊び
絵本

7 8 9 10 11

手遊び
絵本

手遊び
絵本

サーキット遊び

まねっこ遊び
絵本

サーキット遊び

まねっこ遊び
絵本

サーキット遊び

手遊び
絵本

14 15 16 17 18

手遊び
絵本

まねっこ遊び
絵本

感触遊び

まねっこ遊び
絵本

感触遊び

まねっこ遊び
絵本

感触遊び

手遊び
絵本

21 22 23 24 25

手遊び
絵本

まねっこ遊び
絵本

こいのぼり制作

まねっこ遊び
絵本

こいのぼり制作

まねっこ遊び
絵本

こいのぼり制作

手遊び
絵本

28 29 30

手遊び
絵本

昭和の日
まねっこ遊び

絵本
リズム遊び

２０２５年度　午後グループ　4月プログラム予定表

★５領域★

①健康・生活

②運動・感覚

③認知・行動

④言語・コミュニケーション

⑤人間関係・社会性

火・水・木曜日グループ

身支度（①）

↓

自由遊びまたは運動遊び（②

④⑤）

↓

集団活動

手遊び（②⑤）

絵本(③④）

運動遊び（②⑤）

↓

帰る用意（①）

↓

＊予定は変更になることがあります。

＊集団活動に必要な「みる・きく・まつ・まね

る」のコンセプトと５領域を取り入れた活動を

しています。

持ってくる物

・連絡帳

・水筒

・手拭きタオル

準備お願いします

★グループの様子★

月・金曜日グループ

身支度（①）

↓

個別療育

↓

集団活動

手遊び（②⑤）

絵本(③④）

↓

帰る用意（①）

↓

自由遊び（④⑤）




