
 

２０２５年度 午前グループ 5月プログラム予定表 
月 水 木 金 

  1 2 

 

 

 

 朝の歌 

絵本 

リズム遊び 

朝の歌 

絵本 

リズム遊び 

5  7  8 9 

 

子どもの日 

 

朝の歌 

絵本 

母の日制作 

朝の歌 

絵本 

母の日制作 

朝の歌 

絵本 

母の日制作 

12 14 15 16 

朝の歌 

絵本 

母の日制作 

朝の歌 

絵本 

運動あそび 

朝の歌 

絵本 

   運動あそび 

朝の歌 

絵本 

運動あそび 

19 21 22 23 

朝の歌、絵本 

カレンダー製作 

防災週間（水害） 

朝の歌、絵本 

カレンダー製作 

防災週間（水害） 

朝の歌、絵本 

カレンダー製作 

防災週間（水害） 

朝の歌、絵本 

カレンダー製作 

防災週間（水害） 

     26 28 29      30 

朝の歌 

絵本 

運動あそび 

朝の歌 

絵本 

運動あそび 

朝の歌 

絵本 

運動あそび 

朝の歌 

絵本 

運動あそび 

 

予定は変更になる場合があります。  

午前グルー午前グループの様子 

午前グループでは、来所して朝の用意ができた子どもたちから個別療育を行っています。３０分ほど課題

に取り組めたら、自由遊びで好きなおもちゃを選び、遊びのスキルを高めます。集団活動では、お歌や絵本、

制作、身体を動かすリズム遊びや運動遊び等に取り組んでいます。トイレと手洗いが終わると、おやつの歌を

歌って、みんなでおやつをいただきます。 

小集団のコンセプトである「見る・聞く・待つ・真似る」と、5領域①健康・生活 ②運動・感覚 ③認知・

行動 ④言語・コミュニケーション ⑤人間関係・社会性 を毎回プログラムの中に取り入れ、保育園の様な活

動を行っています。 


